
CAMBODGE
1ère semaine1ère semaine

Service Pédiatrie
(et autre)

Janelle Binet &
Yasmeen Journot



PÉRIPLELeLe
13 heures de vol13 heures de vol 10 heures d’escale10 heures d’escale

2 heures de vol2 heures de vol 3 heures et demi de bus3 heures et demi de bus
Paris → Singapour

Phom Penh →
Sihanoukville

Singapour → Phom Penh



Matinée au temple de Sihanoukville pour le
Festival Pchum Ben qui dure 3 jours (jours fériés
au Cambodge), la fête des ancêtres. 

Un moment de solidarité, hommage aux
soldats et civils perdus lors des batailles. 
Lieu d’habitation des moines, offrandes.
Rituels bouddhistes

22 SEPTEMBRE 202522 SEPTEMBRE 2025



L’HOPITALStage àStage à

5 services :
Pédiatrie
Maternité
Urgences
Chirurgie
Médecine

À 10 minutes à pied de la maison



22/26 SEPTEMBRE
Stage en service de pédiatrie

Préparation et tour des injections d’antibiotiques

Bilans sanguins, pose de Cathéters et IM

Surveillance de l’état général



QUELQUES IMAGES

2 chambres VIP seul a 40$ la journée
4 chambres de 6/8 les uns a cotés des autres



Tout en papier, dossier et
feuilles pour les ttt (les

masques ne nous avaient
pas manqués)

Les bilans
sanguins faits

avec une
seringue

Bouteille d’eau vide en
guise de boite à aiguille 

La pharmacie



KOH RONG SAMLOEM
Week-end àWeek-end à



À la semaine
prochaine !

À la semaine
prochaine !



2ÈME
SEMAINE
CAMBODGE

Yasmeen Journot & Janelle Binet



SERVICE DE MATERNITÉ
Présentation du service dans ce diaporama

!Présentation des soins techniques dans le diaporama de la semaine prochaine!

5 chambres : 2 VIP avec 2 patientes et 3 normales avec 6 patientes
Une salle d’accouchement avec 3 lits

Un bureau de docteur et un poste de soins



Salle de travail, 3 lits, 3
accouchements à la fois

Moniteur pour les 
battements du coeur 

des bébés

Echographe



Chaise roulante et 
chaise percée 



BLOC OPÉRATOIRE
Pharmacie avec le nom
des médicaments en
francais 

Nous avons pu voir 2
césariennes cette semaine



JEUDI 2
OCTOBRE 2025

L’ONU est une association accueillant des
enfants défavorisés de 4 ans jusqu’à leur
majorité ou jusqu’à ce qu’ils trouvent un

travail. 
Elle se situe dans la campagne de Preah
Sihanouk et a une superficie d’accueil de

60 enfants, toute l’année. 

Matinée à l’ONU

Nous étions un groupe de 10
étudiantes de notre maison
et nous avons préparés une

action de prévention sur
l’hygiène



Espace “école”

Nous n’avons pas de    
photo de leur espace de 
jeux car nous n’avions 

pas     le droit d’en prendre



L’ACTIONEn 3 temps :
1. Présentation d’un diaporama avec les points essentiels de
pourquoi  se laver, avec quoi et comment
2. Un petit jeu avec des images des étapes de la douche à remettre
en ordre
3. Une “démonstration” ou nous avons du mouiller les enfants et
mimer de se savonner
Tout ça en Anglais avec un traducteur en Khmer pour les enfants et
divisé en 3 groupes

Nous avons aussi fait des dons à l’association : produits
d’hygiènes, matériels scolaires, jeux de sociétés, jouets en tout

genre



Yasmeen
Janelle





WEEK END À
KAMPOT Ville du crabe et du poivre



Week end détente et visite de la ville



À LA
SEMAINE

PROCHAINE !



3ème semaine
CAMBODGE 

3ème semaine
CAMBODGE 

Janelle Binet et Yasmeen Journot



Service de
Maternité



Soins
Chariot d’urgence



Accouchements

Nous avons pu assister à
des accouchements par
voix basse et par
césarienne. 

Il y a environ 150 à 200
naissances par mois. 

Nous avons aussi assister à un
accouchement dans un touktouk. 
La dame venait de son domicile mais n’as pas
eu le temps d’arriver a l’hôpital. Elle a
commencé seule dans le touktouk et quand elle
est arrivée les sages-femmes ont finit de
sortir le bébé qui était gris et qui part la
suite présentait des signes de luttes et elles
ont coupés le cordon dans le touktouk



Soins techniques réalisés par nous même
01 Bilans sanguins et pose de cathéter 

02
03

Pansements et ablation des fils de césarienne

Préparation et injection d’antibiotiques et d’antalgiques IM



Soins techniques réalisés par nous même
01 Bains des nourrissons 02 Vaccins des nouveaux-nés (BCG et hépatite B)



Soins observés
Interruption médicale de grossesse par aspiration 

Transfusion 



Week-end à Mondulkiri

Vendredi : Trek de 12 kilomètres dans la jungle du Cambodge

Samedi : Réalisation d’un rêve d’enfant, voir, caresser, nourrir et laver des éléphants 



Avec le guide local pour le Trek

Nous après etre tombées comme des malpropres 







La femelle “Princesse”, 46ans
Que nous avons pu bien

approcher et caresser, donner
des bananes...

Yasmeen a même pu aller dans
la rivière avec elle et la laver

Les éléphants qui vivent sur ces
terres depuis des générations

sont protégés par la même
famille depuis des générations 





Et le male, nous sommes restés
à distance car il est un peu

méchant mais on lui a quand
même donné un peu de banane



À la semainre
prochaine

À la semainre
prochaine



4ÈME SEMAINE
CAMBODGE 

4ÈME SEMAINE
CAMBODGE 

Yasmeen Journot et Janelle Binet



SERVICE DES URGENCESSERVICE DES URGENCES



Le hall où les patients attendent 

Le couloir



Le coin du matériel stérile

La salle où nous faisons les soins



Le poste de soin

La salle de dechoc



Radiologie 



SOINS TECHNIQUESOINS TECHNIQUE

Bilans sanguins
Pose de cathéter 
Injections d’antibiotiques et d’antalgique en IV lente ou IM
Pansements de toutes plaies avec protocole bétadine 
Points de sutures
Pose de sonde urinaire 
Transfusion 
Pliage de compresses à stériliser 



Branchement des perfusions !Pansement morsure de serpent



WEEK-END À PHNOM PENHWEEK-END À PHNOM PENH



Visite du palais royal



Visite d’un parc à dinosaure (oui c’est
pour les enfants mais on a une fan

dans l’équipe)



À LA SEMAINE
PROCHAINE !

À LA SEMAINE
PROCHAINE !



5ÈME SEMAINECAMBODGE

YASMEEN JOURNOT

JANELLE BINET



2ÈME SEMAINE AUX URGENCES



Bilans sanguins
Pose de cathéter
Injections d’antibiotiques et d’antalgique en IV lente ou IM
Pansements de toutes plaies avec protocole bétadine
Points de sutures
Pose de sonde urinaire
Transfusion
Pliage de compresses à stériliser 

RAPPEL DES SOINS



Quelques images des soins



Chariot d’urgence

Feuille de planification des IM/IV



Le chien de la maison qui se

prend pour un paillasson 



WEEK-END DÉTENTESur l’île de Koh Rong

1



À LA SEMAINEPROCHAINE!



6ÈME SEMAINE
Y A S M E E N  J O U R N O T

J A N E L L E  B I N E T

CAMBODGE



SERVICE
DE

CHIRURGIE



Présentation du service
6 chambres de six patients
4 chambres VIP 
1 salle de pansement 
1 post de soin

Soins techniques
Préparation et injection d’antibiotique et
d’antalgique IVD/IM
Bilan sanguin/pose de cathéter 
Refection de pansement
Ablation de fils
Assister le chirurgien au bloc



I M A G E S  D U  S E R V I C E S  

Le couloir terrifiant Le post de soins

Le tableau des opérations

La salle des pansements



Janelle a pu assister pour une
appendicectomie 

Yasmeen a pu assister pour une
fracture radus/cubitus



Sonde urinaire en guide de garrot !



WEEK-END À KOH RONG SAMOEM

Ce week-end, nous sommes retourner sur
la 1ère ile, dans notre tout 1er hôtel afin
d’être tranquille et de travailler notre

mémoire ( de regarder des films d’horreur
toute la nuit du 31/10)



À LA
SEMAINE

PROCHAINE



Janelle BINET &
Yasmeen JOURNOT

7ème semaine
CAMBODGE



Service de Chirurgie



Rappel des soins
techniques 

Préparation et injection d’antibiotique et d’antalgique IVD/IM
Bilan sanguin/pose de cathéter 

Refection de pansement
Ablation de fils

Assister le chirurgien au bloc



Pose de
platres



Bon français ! Mauvais français 😂



Week-end à Siem Reap

Visite des temps d’Angkor, du village
flottant et achat des souvenirs 







À LA SEMAINE PROCHAINE 


