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MOUAOUED MAÏSSANE



 

Nous avions rendez-vous avec Magalie à

7h30 devant le CHR de Verviers. 

Magalie nous a présenté nos vestiaires et

notre service : la chirurgie générale (D5) 

Nous avons ensuite été prise en charge

par Audrey (l’infirmière en chef). Audrey

nous a présenté le service et les

infirmières avec qui nous serions ce jour.  

 JOUR 1



Durant cette première semaine nous étions du matin (7h00 - 15h06). 

A notre arrivée dans le service chaque jour nous devons regarder sur le planning avec qu’elle

infirmière nous sommes.

Il y a 3 infirmières par jour + l’infirmière en chef. Certains jours il y a une aide soignante présente. 

Notre journée commence part le rapport (transmission) avec l’infirmière de nuit et toutes les

infirmières du jour. (généralement de 7h00 à 7h30). 

Puis nous (les étudiantes) allons prendre les paramètres (constantes) des patients qui sont de notre

coté.

On rejoint l’infirmière afin de l’aider à donner les traitements. 

Une fois les traitements donnés, on réalise les soins par ordre de priorité (toilettes, pansements

etc...)

Nous préparons les patients qui ont des opérations prévus. Réalisons également l’accueil des

patients en HDJ. 

 



Vers 11h nous donnons le traitement aux patients qui en ont besoin. 

Notre journée se finit à 15h06 lorsque l’infirmière en chef réalise (seule) le rapport de la matinée

avec l’équipe de l’après-midi. 

A la fin de chaque semaines nous devons réaliser une évaluation avec une infirmière. Au total nous

auront 4 évaluations. 

Durant cette première semaine nous avons déjà eu l’occasion de pratiquer des soins. 

Nous n’avons pas encore eu le temps de visiter la ville, ni les villes au alentours, mais nous

comptons bien le faire. 

 



STAGE EN ERASMUS :
BELGIQUE  
SEMAINE 2

CALLEBOUT WENDY
MOUAOUED MAÏSSANE
DA FONSECA ANAËLLE  



Matin : 7h - 15h06

Après-midi : 14h24 - 20h (petit B) ou 14h24 - 22h (grand B) 

Nuit : 20h - 7h

Nous effectuions toutes les 3 notre stage à l’Hôpital régionale de Verviers. 

Maïssane et moi sommes au 5ème étage coté droit en Chirurgie générale. Anaëlle est au 5ème

étage coté gauche en Chirurgie orthopédique (qui accueille également la chirurgie plastique). 

Les horaires des différentes pauses (temps de travail) sont :



Une infirmière pour le coté 1 (gère 8 chambres)
Une infirmière pour le coté 2 (gère 8 chambres)

Une infirmière qui s’occupe des entrées/sorties/pré-post hop
Une infirmière volante (qui s’occupe de la distribution des repas et aide les autres infirmières du

service)
L’infirmière en chef qui fait l’administratif et fait le lien entre les anesthésistes et les patients,

gère les rendez vous (radio etc..) et organise la vie du service
Une femme de ménage qui s’occupe des désinfections des chambres  

Une aide soignante (qui est présente une a deux fois par semaine)

Organisation du service 

En chirurgie orthopédique, il y a 16 chambres dont 8 sont privés (chambre seule) et 8 chambres
doubles. 

Par pause il y a : 

 



Une infirmière pour le coté 1  
Une infirmière pour le coté 2  

Une infirmière volante qui s’occupe des entrées du jour (notamment de l’HDJ) 
L’infirmière en chef qui fait l’administratif et fait le lien entre les anesthésistes et les patients,

gère les rendez vous (radio etc..) et organise la vie du service
Une femme de ménage qui s’occupe des désinfections des chambres 

Une aide soignante (qui est présente une a deux fois par semaine)
Une assistante qui va s’occuper de la distribution des repas, de prevenir les patients pour les

hospitalisations du lendemain, de gérer les lits du service

Organisation du service 

En chirurgie générale, il y a 16 chambres. Les 4 premières chambres sont des chambres d’hôpital
de jour (2 doubles, 2 seules). Puis on retrouve 8 chambres privés (chambre seule) et 4 chambres

doubles. 

Par pause il y a : 



“S’il vous plait” correspond à “merci”, “de rien”, “vous pouvez-répeter” 
Il utilise beaucoup l’expression “ça va” pour dire “merci”, “ok”, “est ce que c’est bon?”, “est ce

que tu as compris?”
Il utilise également beaucoup l’expression “OUFTI” quand ils sont heureux énervé ou étonné

Il utilise également : “Tracasse” pour “ne t’embête pas”, “ne t’en fais pas” 

les différences que l’on a remarqué 

Les étudiantes vouvoies le personnel soignant tandis qu’eux ils les tutoient. 

Certains patients tutoient tandis que d’autres vouvoient

On remarque également qu’il y a beaucoup de médicaments différents que ceux que l’on utilise
(molécules interdites en France etc..) 



Le haricot pour nous sera la bassine chez eux 

La bassine chez nous sera le bassin chez eux 

Le bassin chez nous sera la panne chez eux 

Le pistolet chez nous sera l’urinale chez eux 

Les serviettes pour la toilette chez nous seront des essuies chez eux 

Les transmissions chez nous seront le rapport chez eux

La prise de poste chez nous sera la pause chez eux 

Le rechargement de chariot chez nous sera le réachanlandage chez eux 

 etc...

Certains matériels n’ont également pas les mêmes appellations  :



Organisation d’une pause 

De 7h à 7h30 on fait le rapport avec l’infirmière de nuit et les infirmières de la pause du jour. 

Puis les étudiantes vont prendre les paramètres des patients (température, saturation, pouls,

tension), on surveille les différents appareillages qu’ils possèdent (cathéter avec perfusion ou pas,

lavage, sonde vésicale à quantifier, présence de drains à quantifier, les pansements présents,

présence de fixateur externe etc...), on demande d’évaluer la douleur, on demande comment s’est

passée l’élimination cette nuit (selles, urines). 

Puis on rejoint l’infirmière et on commence à faire le tour des médicaments avec elle. 

On s’organise ensuite pour réaliser les soins par priorité (isolement, salle d’opération, sorties,

pansements, soins d’hygiène etc...) 

Tout les jours la taie d’oreillers et l’alaise sont changés dans toutes les chambres occupés etc...

 On pose les perfusions qu’il y a à poser, réponds aux sonnettes. 

On complète le dossier de soin et “range le service” (vider les chariots des poubelles, re-charger

les chariots de nursing, réaliser les “tas” cad tout le nécessaire pour les prochaines entrées) 

On donne les traitements de midi et aide à la distribution des repas



On prends ensuite notre pause déjeuner (30 minutes) 

A notre retour de pause, on à généralement pas grands chose à faire mise à part répondre aux

sonnettes, préparer les chambres qui ont été désinfecter, réaliser les post-hop (1er levé, 1ère urine,

regarder les pansements présents etc...) et attendre le rapport qui commence généralement à

14h24 et dure jusqu’à 15h06. 

Il faut savoir que le rapport de l’après-midi est réalisé uniquement par l’infirmière en chef et le

personnel soignant de l’après-midi (IDE, AS, ESI)



La 1ère semaine d’Anaëlle

J’ai débuté mon stage cette semaine, une semaine après Wendy et Maïssane. 

Pour ma part ce début de stage à été très compliqué. 

En France les étudiants sont accueillis de sorte à ce qu’il découvrent des soins au sein du service

ou de la structure. 

En Belgique, ce n’est pas le cas. Les étudiants sont attendus avec leurs bagages théoriques et

pratiques.

Les professionnels s’attendent donc à accueillir des étudiants qui sont prets à se mettre à l’oeuvre. 

En France, les professionnels ont tendance à évalué d’ou part l’étudiant en début de stage, quels

sont ses compétences et ses acquis. 

C’est pourquoi lors de mes premiers jours ils attendaient de moi que je sois prête a accompagner,

mais ne connaissant ni le service, ni leurs termes techniques, il m’a été très compliqué de

m’intégrer. 

Les professionnels pensaient que je ne savaient rien faire. 

cependant dès mercredi tout à commencé à se mettre en ordre et j’ai réussi à montrer de quoi

j’étais capable et à trouver une place au sein du service.  



La prise en charge complète d’un patient en isolement Covid présentant un escarre au sacrum

et a qui on devait réaliser une d’une ablation d’agrafe sur deux. 

Le retrait d’un drain etc... 

La 2ème semaine de Wendy

Chaque semaine nous devons nous faire évaluer 2 fois par l’infirmière avec qui nous tournons. 

Ma 2ème semaine de stage à commencé avec une évaluation que j’ai effectué avec une infirmière

volante qui ne s’est pas très bien passé. Suite a cette évaluation et après avoir discuté avec cette

infirmière des choses à améliorer et des attentes qu’ils avaient j’ai eu l’occasion de réaliser une

seconde évaluation avec une autre infirmière en fin de semaine, évaluation qui s’est très bien

déroulé. 

J’ai eu l’occasion de réaliser différents soins : 



La 2ème semaine de Maïssane

Au cours de ma deuxième semaine de stage j’ai ressentie une montée en confiance et en

compétence.

J’ai eu l’occasion de prendre en charge des taches plus complexes sous la supervision

bienveillante de mes collègues belges, ce qui m’a permis de mettre en pratique les connaissances

acquises au cours des mois précédents. 

Chaque journée était une occasion d’apprentissage et d’amélioration continue; 

J’ai égalemnt commencé à mieux comprendre le système de santé belge et les nuances de la prise

en charge des patients dans ce contexte spécifique. 



Formation en 3 ans et demi pour avoir le niveau A2 (ne peux pas

aller en pédiatrie et en oncologie) et 4 ans pour avoir le niveau A1

Réalisation d’au moins 5 stages par an (alterne entre des petites

périodes de cours et des petites périodes de stage)

Obligation de réaliser au moins un stage en chirurgie, médecine,

gériatrie, psychiatrie

On l’occasion de réaliser des stages plusieurs fois dans le même

service (et donc on beaucoup plus d’acquis sur les actes

techniques)

Réalise de nombreux TP en cours et donc connaissent deja les

pratiques de certains soins en arrivant en stage

Présence d’une formatrice une fois par semaine afin de les évaluer

durant leur stage 

Belgique 

 

Formation en continue en 3ans puis
possibilité d’exercer n’importe ou (sauf

ou bloc et en anesthésie)

3 stages par an  

Réalsie en cours la pratique sur la
perfusion, la transfusion et la chambre

implantable 

Présence d’une formatrice a mi-stage

Evaluation a mi stage et en fin de stage

4 types de stage obligatoire (CD, SMP,
LDSSR, SICLV)  

France 

 

Les différences entre la formation Belge et la formation Française

En discutant avec des étudiantes belges présentes dans notre service nous avons pu constater des

différences dans nos formations.  



Visite du parc de Séroule 

Durant sa journée de congé Anaëlle a été visiter un parc à coté de notre logement :)  



Dimanche, Anaëlle et moi sommes allez à Maastricht (Pays-Bas) qui se trouve à 30 minutes

de chez nous. Nous avons fait les touristes :) 

Nous avons eu l’occasion de visiter La Basilique Notre-Dame, le musée de l’illusion, le pont

de Maastricht, une bibliothèque et le centre (avec un peu de shopping) 







Nous tenons a remercier Daniele, la tante de Magalie (formatrice belge). 

Elle nous emberge et nous chouchoute :) 
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La 2ème semaine d’Anaëlle

Durant cette semaine, j’ai pu voir de plus en plus de soins. 
Mardi, j’ai découvert le mode d’accompagnement des élèves en stage. Il est totalement différent de

la France. Les professeurs viennent sur le terrain pour évaluer les élèves 2 à 3 fois sur toute la
durée du stage. De 7h à 11h l’élève s’occupe de patients choisis, par le professeur après le rapport

dans sa globalité. 
Le professeur pose des questions à l’élève sur ses connaissances en fonctions des pathologies,

traitements et appareillages du patient.  C’est intéressant de découvrir ce mode d’évaluation. 
De mon coté j’ai fait des pansements d’escarres, des retraits de cathéters. J’ai également pu

observer des ablations de Redon ainsi que des soins de pansements.
Cette semaine, j’ai aussi travaillé un dimanche. J’ai donc découvert le rythme de travail du

weekend. Lors des weekends, il n’y a pas d’entrées ni de sorties. les seules entrées possibles sont
des urgences. Ce weekend il n’y avait que la moitié du service occupé. nous étions aussi moins de

professionnels en poste. Le rythme était alors beaucoup moins soutenu.  



La 3ème semaine de Wendy

Durant cette troisième semaine, je me suis sentie plus autonome dans la réalisation de mes soins.
Les professionnels du service après m’avoir évaluer les premières semaines m’ont fait beaucoup

plus confiance.  Les évaluations que j’ai pu réaliser cette troisième semaine se sont très bien
passés. 

La 3ème semaine de Maïssane

En passant un certain temps en solitaire, j’ai eu l’occasion de m’interroger profondément sur moi-
même et sur ma croissance personnelle, ce qui m’a conduit à remettre en question sur mes choix

de ma vie. 
Cela aurait peut-etre été difficile à réaliser au sein de ma famille, car je suis généralement entouré

d’eux et j’ai peu de temps pour réfléchir sur moi en général. 



Durant notre weekend Anaëlle et moi avons décidé d’aller visiterAix-la-chapelle et Cologne 

Cathédrale d’Aix-la-chapelle



Cathédrale de Cologne

Musée du chocolat

Gare de Cologne

Pont de Cologne



Durant son temps libre, Maïssane (qui habite plus loin que nous) à été visiter la Roche-aux-faucons

qui est un point de vue situé dans la commune de Neupré (dans la province de Liège)
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La 3ème semaine d’Anaëlle

J’ai débuté cette troisième semaine de stage en beauté! J’ai réussi à programmer avec la cheffe de
service une journée au bloc opératoire. J’ai pu assister en observation à deux opérations. 

J’ai d’abord vu une pause de prothèse totale de hanche. J’ai adoré découvrir ce service et assister
au déroulement des opérations. L’équipe qui opérait m’a expliqué plein de choses au fil des

opérations. J’ai ensuite pu retrouver les patients en post op dans mon service. 
C’était intéressant de pouvoir prendre en charge les patients vraiment dans leur globalité. 

Lors de cette semaine j’ai également eu l’occasion de prendre une patiente en charge en anglais.
C’était une belle expérience, on s’est toutes les deux bien débrouillées et avons réussi à nous

comprendre. J’ai réussi à satisfaire ses besoins, j’étais fière de moi!

Globalement c’était une semaine agréable dans le service de chirurgie orthopédique. La semaine
prochaine nous changeons de structure et allons à l’hôpital du Valdor à Liège. 

 



Anaëlle en tenue pour sa journée d’observation au bloc



La 4ème semaine de Wendy

Cette 4ème semaine était également ma dernière semaine dans le service de Chirurgie générale
de l’hôpital de Verviers. Durant cette 4ème semaine j’ai eu l’occasion d’être de la pause de l’après
midi (14h24 - 22h) deux jours de suite et j’ai donc pu voir la suite de la prise en charge des patients

(notamment des patients en post op), les soins et surveillances qui étaient effectués.  

 Cette 4ème semaine était également la semaine ou j’ai du effectuer mon bilan de fin de stage.
Bilan qui s’est très mal déroulé et qui m’a fait me poser énormément de questions sur ma posture

en temps que future infirmière.  

Suite à ça j’ai eu beaucoup d’appréhension sur les 4 semaines de stage que j’allais devoir effectuer
à Liège dans un nouvel hôpital, un nouveau service etc...

 



La 4ème semaine de Maïssane

Après avoir clôturé ma 4ème semaine de stage, j’ai eu beaucoup de mal à encaisser mon bilan de
fin de stage. Voir plusieurs non acquis alors que j’en ai jamais eu, mais je ne remet pas en doute

mes compétences. 

La première partie de ce stage est désormais terminée et j’attends avec impatience de rentrer à
Paris.  

 



Nous avons quitter notre logement à Verviers le samedi après midi (Anaëlle et Wendy)), c’était

également le moment de faire nos au revoir à Danièle et Philippe qui étaient des hôtes formidables. 

Nous avons ensuite pris la route pour notre auberge de jeunesse à Liège puis nous nous sommes

reposé tout le weekend.  
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On a commencé cette nouvelle semaine à Liège. Une nouvelle ville. Dans un nouvel établissement. 
Nous effectuons notre stage au Valdor. Un hôpital qui est principalement axé sur les soins

gériatriques et la re-validation. 
 



La 4ème semaine d’Anaëlle

C’est ma 1ère semaine dans la nouvelle structure. Mon passage en chirurgie orthopédique à
Verviers s’est bien terminé et je connais plus le fonctionnement belge. Je suis donc plus en
confiance pour mon départ dans ce nouveau service. J’arrive donc dans l’hopital du Valdor

qui fait parti du groupemetn hospitalier IsoSI. C’est un service de “revalidation” comme
disent les belges. 

En France nous appelons cela de la réadaptation ou rééducation. Ce service accueille des
personnes ayant subi des poses de prothèse de hanche ou de genou, des amputations des

membres inférieurs ou encore des polytraumatisés. 
Je suis accueillie par l’infirmière de nuit, puis je passe ma 1ère journée avec une aide-

soignante. 
Elle me montre tout sur le service, jusu’a laréserve pour les décorations pour les différentes

fêtes de l’année. Je rencontre aussi plusieurs stagiaires. Tout le monde est super
accueillant et cela me met encore plus en confiance pour montrer ce que je sais faire.  



Maïssane et moi étions dans la salle 160. Un service de gériatrie.
Cette salle comprenait 34 lits. 

Tout comme à Verviers, à Liège les infirmières travaillent en 7h,
Nous n’avons pas eu de pause de l’après midi durant ces 4 semaines, nous faisions donc : 7h-

14h24. 

Le service de gériatrie dans lequel nous étions était composé de deux infirmières qui s’occupaient
chacune d’un coté tout en ayant tout de même une ou deux toilettes légères par jour,  d’une

troisième infirmière qui s’occupait des soins tel que les pansements et de certaines toilettes. Et de
deux aides soignantes qui s’occupaient de toilettes de leurs cotés.  

Il y avait également tout les jours un médecin gériatre, un médecin généraliste, des
kinésithérapeutes, des ergothérapeutes, une psychologue, une assistante sociale, une aide

hôtelière et une diététicienne. 

Chaque jour nous deviosn regarder dans le cahier afin de voir avec quelles soignantes nous étions
(AS, IDE coté traitements, IDE coté pansements) 



La 5ème semaine de Wendy

Lors de cette première semaine a Liège j’ai eu beaucoup d’appréhension au vu de ce qu’il s’était
passé lors de la première partie de notre stage à Verviers.  

 Mais au final, bien que les infirmières n’étaient pas au courant de notre arrivée en temps
qu’étudiantes Erasmus, je trouve que nous avons été très bien accueillies. 

Dès le premier jour j’ai pu pratiquer des soins et on nous a bien expliqué le fonctionnement du
service. 

J’ai pu remarqué qu’il y avait tout les jours des prises de sang a faire et que c’était souvent les
étudiantes qui les faisaient. 

Durant cette première semaine, j’ai également eu l’occasion de pouvoir êre un jour avec l’infirmière
qui faisait le tour des médicaments puis un jour avec celle qui s’occupaient des soins et j’ai pu voir

une tout autre prise en charge complétement différentes de celle que l’on a en France.  



La 5ème semaine de Maïssane

Cette semaine a été marquée par un changement d’équipe et de service accompagné d’un

sentiment de confiance croissant dans mes compétences. 

Les échanges avec mes collègues européens ont également enrichi ma perspective sur les soins

de la santé. 
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Pour cette 6ème semaine en Belgique, nous sommes toujours à
l’hôpital du Valdor à Liège. Nos horaires restent les mêmes, nous

travaillons du matin. C’est plus intéressant pour nous, car la grande
majorité des soins sont pratiqués en matinée. 

- Hôpital du Valdor -



La 5ème semaine d’Anaëlle

La première semaine dans le service s'est super bien passée. Les stagiaires m'ont
aidé à découvrir le fonctionnement du service et les différents soins. J'ai aussi de

bonnes relations qui se sont installées avec les patients. Cette semaine, je
commence les évaluations quotidiennes sur le système belges. Cela me permet
de me faire évaluer avec chaque professionnel avec qui je tourne et d'avoir un
retour d'eux sur ma pratique. Cela me permet de réajuster mes techniques de

soin et mes prises en charges. Je trouve ça vraiment bénéfique pour un étudiant.
Dans le service il y a pas mal de prises de sang, de soins de pansements et de

thérapeutiques. On retrouve aussi tout le nursing, mais étonnamment les patients
sont très autonomes.



La 6ème semaine de Wendy

Ce weekend je suis rentrée à Paris. Cela m’a fait du bien. Dans le stage en salle
160 tout se passe vraiment bien, je continue de prendre mes marques. Mes

collègues et les patients prennent confiance en moi également. Cette semaine j’ai
pu effectuer un changement d’une poche de stomie et pratiquer les soins qui vont

avec, c’était intéressant. 



La 6ème semaine de Maïssane

Au fil de cette semaine, je me sens de plus en plus intégrée dans l’équipe. Les
différences culturelles se dissipent peu à peu et je commence à m’habituer aux
procédures spécifiques du milieu hospitalier belge. C’est gratifiant de constater

ma progression et de contribuer activement aux soins des patients. J’ai pu visiter
Maastricht une très belle ville, j’ai pu visiter la place du marché, le pont Saint

Servais ainsi que sa basilique.

 



Quelques photos de la Belgique 

un peu de nourriture typique

Les gaufres liégeoises, un incontournable

Les frites, évidemment 

La maison

Jean-Marie

Massepain

La maison

Saperlipopette

avec un

magasin de

gaufres et de

biscuits et un

autre de frites



Point de vue sur la ville depuis le

monument

Quelques endroits dans Liège

Monument au 14è Régiment de ligne, juste

en dessous de la citadelle de Liège



La montagne de

Bueren avec ses

fameuses 374

marches

Sur le chemin

pour aller à

l’hôpital

Un vitrail d’un

artiste coréen

dans la cathédrale

Saint-Paul

Collégiale Saint-

Barthélemy sur la place

du même nom
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C’est notre avant dernière semaine à Liège mais aussi en Belgique.
Nous sommes toujours au Valdor et globalement tout se passe très

bien pour nous. Cette semaine nous avons la visite de nos formatrices
françaises dans nos services respectifs (la salle 130 pour Anaëlle et la

salle 160 pour Wendy et Maïssane). C’est également la fin des
vacances pour les belges, alors en fin de semaine Madame Hiffe, la

responsable Erasmus de l’école de Liège nous rends également visite
lorsqu’elle vient pour évaluer ses stagiaires en stage.



La 6ème semaine d’Anaëlle

Les membres de l'équipe me font de plus en plus confiance au fil des semaines et
je gagne en autonomie. Certains patients du service partent et d'autres arrivent,

alors j'apprends toujours de nouvelles choses et toujours de l'adaptation aux
nouveaux arrivés. Comme en Belgique ils n'ont pas les mêmes noms pour les

médicaments, j'ai décidé lors de la première semaine de prendre tous les
traitements des patients du service pour effectuer des recherches pour occuper le
temps libre en service. Alors même si je ne donne pas souvent de traitement, cela

me permet de faire des liens avec les pathologies des patients. Tout se passe
toujours très bien, sauf avec une stagiaire avec qui ça ne passe pas du tout.

Heureusement, je n'ai travaillé avec elle qu'une journée.



La 7ème semaine de Wendy

Cette semaine j’ai commencé à prendre beaucoup en autonomie. Les infirmières
me faisaient beaucoup plus confiance. C’est le cas aussi des aides-soignantes.
Quand j’étais au chariot des médicaments je faisais tout toute seule (bien sûr

l’infirmière était là pour surveiller). J’ai eu l’occasion de faire des transmissions lors
des staffs et également au médecin donc j’ai pu combattre ma timidité. C’était très

formateur.



La 7ème semaine de Maïssane

En cette avant dernière semaine de stage, je ressens à la fois la satisfaction
d’avoir surmonté les défis initiaux et une pointe de nostalgie à l’idée de quitter

cette expérience unique. Les liens tissés avec l’équipe resteront inoubliables, et je
repars avec un bagage professionnel et humain précieux.



Quelques photos de la Belgique 

Bastogne - Le musée de la seconde guerre mondiale

Tenue d’une infirmière allemande Equipement médical de guerre



Avion de guerre nazi

Décor pour reproduire les scènes Char de guerre



Quelques endroits dans Liège

Le palais des Prince-Évêques 

Une mosaïque sur une façade près du palais Curtius

Palais Curtius en rouge



STAGE EN ERASMUS :
BELGIQUE  
SEMAINE 8 

CALLEBOUT WENDY
MOUAOUED MAÏSSANE
DA FONSECA ANAËLLE  



La 7ème semaine d’Anaëlle

C’est ma dernière semaine en Belgique, les 4 semaines au Valdor sont passées à une vitesse si
rapide. 

Je suis triste de devoir envisager la fin, le retour en France et le retour aux cours. 
Je profite de chaque jour. 

J’ai mon évaluation de fon de stage le jeudi qui se passe très bien. Tout comme moi, l’équipe a
vu une progression au sein du service alors je suis satisfaite. 

J’ai apporté des chocolats pour mon dernier jour. Lors de mes au revoir, je me retrouve à
discuter presqu’une heure avec une patiente, à faire des câlins a certain et même à faire pleurer
un patient. Je me suis vraiment plu dans ce service, presque comme si j’étais à la maison. Voila

un chapitre qui se ferme.   



La 8ème semaine de Wendy

Cette 8ème semaine est ma dernière semaine à Liège. Ayant fait toutes mes heures, je pars deux
jours plus tôt. 

Je suis très triste de m’en aller car je me suis très bien intégrée au service. 
Les soignantes aussi ne veulent pas que je m’en aillent, elles répètent sans cesse que je fait partie

du service, des murs...
 Ce stage au Valdor, fait partie de mes meilleurs stages, j’ai pu pratiquer de nombreux soins que je

n’avais uniquement eu l’occasion d’observer en France. 
J’ai pu me perfectionner dans d’autres soins..

Je regrette de n’avoir pas pu réaliser mes 8 semaines de stage dans cette structure. 
Bien que le stage se soit très bien passé, je remarque tout de même qu’il y a une limite a cette

échange lors de la réalisation de mon évaluation de fin de stage (qui s’est tout de même très bien
passé)   



La 8ème semaine de Maïssane

A mesure que le stage touche a sa fin, cette dernière semaine a été empreinte d’une certaine
mélancolie. 

Les défis surmontés et les réussites célébrées resteront gravés dans ma mémoire. 
L’échange inter culturel a été une expérience formatrice, et je quitte la Belgique avec un sentiment

de gratitude et d’ouverture d’esprit. 
 


